
料金
（税込）

検査内容及び発見される主な疾
患

おすすめの方、その他注意事項など

腫瘍マーカー
（１～７）

身内にがんになった人がいる方、気になる症状が
ある方。良性疾患や生理的状態（喫煙・妊娠等）
でも高値となることがあります。

1 1,980 主に肝臓がん 身内に肝臓がんの既往がある方。

2 1,980
主に消化器がん（主に膵臓、
胆嚢）

糖尿病がある方、身内に膵臓がんの既往がある
方。

3 1,980 主に消化器がん、肺がん
身内に胃がんや大腸がん、肺がんの既往がある
方。便に血が混じる方、便が細く便秘や下痢が続
く方。

4 1,650 主に前立腺がん
50歳以上の方。頻尿や尿が出にくい等の症状が
ある方。

5 2,090 主に卵巣がん 婦人科系疾患に不安のある方。

6 6,600
検査項目1、2、3、4の4項目
セット

7 6,600
検査項目1、2、3、5の4項目
セット

8 2,420
胃がんの原因となるヘリコバ
クター・ピロリ菌に感染して
いるかを調べる検査です。

胃の調子が悪い方、胃がんが心配な方。
親が陽性と言われた方。今まで検査したことがな
い方。※除菌後の方は受けられません。

9 14,300
39種類のアレルギーを一度に
検査できます。

アレルギーの原因となるものを知りたい方。

10 24,750
三大疾病(がん・脳卒中・心筋
梗塞)と認知機能低下のリスク
を評価します。

11 16,500
将来の脳梗塞・心筋梗塞発症
のリスクを評価します。

裏面へ→

＜令和6年度　オプション検査のご案内＞

オプション検査とは？
基本の検査に加えて任意で追加できる検査です。年代・性別・生活習慣・家族歴などからご自身が
気になる項目を追加することでより充実した内容で受診できます。是非、ご検討ください。
希望の項目がある場合は３日前までにお電話ください。項目によっては予約可能件数が決まってい
ますのでお早めにお電話ください。また、下記の1-8までは、当日受付時に追加が可能ですが、そ
れ以外の追加検査は当日お受けできかねます。

★検体検査（採血検査でできるもの）

番号

検査項目

腫瘍マーカーとは腫瘍の存在の可能性・部位・
進行度などを反映する目印となるものです。
がんと診断するための検査ではありません。

【結果について】 事業所健診時にオプション検査を追加された場合、事業所報告用に記載されることがあります。
あらかじめご了承ください。

AFP

CA19-9

CEA

PSA
（男性のみ）

CA125
（女性のみ）

男性用セット 腫瘍マーカー検査をまとめて受けられるセットで
す。
単品で選ぶより、男性900円・女性1430円お
得！女性用セット

※リスク検査とは・・・現在疾患があるまたは将
来発症するリスクを評価する検査です。必ず疾患
があると断定できるものではありません。リスク
が高い項目については精密検査や生活習慣の改善
などが必要です。

Lox-index
(ﾛｯｸｽｲﾝﾃﾞｯｸｽ)

ﾍﾘｺﾊﾞｸﾀｰ・ﾋﾟﾛﾘ
抗体

アレルギー検査
(View39)

ｱﾐﾉｲﾝﾃﾞｯｸｽ
(AIRS)
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番号
料金

（税込）
検査内容 おすすめの方、その他注意事項など

13 9,900
小さな病変が描出でき精度が
高いため、肺がんの早期発見
に有用です。

喫煙歴のある方、自分が吸わなくても近くに喫煙
者がいる方。

14 10,450
X線を用いて腹部の断面画像を
撮影する検査です。
内臓脂肪CTを含みます。

腹部全体を撮影したい方。
腹部超音波で観察しにくいと言われた方。
内臓脂肪が気になる方。

15 24,200
MRI装置にて、脳や脳血管を撮
影する検査です。

脳卒中・脳腫瘍が気になる方、身内にこれらの疾
患になった方がいる方。
※体に金属が入っている方は受けることができま
せん。

16 5,500
超音波で腹部（肝臓・胆嚢・
膵臓・腎臓・脾臓・腹部大動
脈）を観察する検査です。

超音波を使用するため被曝の心配がありません。
消化管ガスや脂肪の多い方は、一部観察できない
場合があります。
下腹部(前立腺･子宮･卵巣)は含まれません。

17 1,320
眼底カメラを用いて、白内
障、眼底出血、黄斑変性など
がわかります。

眼の病気だけでなく、生活習慣病に不安な方。撮
影の際、強い光が出ます。

18 2,750
両手・両足の血圧と脈波を測
定し、血管の詰まりと硬さを
調べる検査です。

コレステロールが高い方、血管年齢が知りたい
方。
令和6年度より値下げしました！

19 3,850
超音波で脳へと続く動脈を観
察し、壁の厚さなどを観察す
る検査です。

動脈硬化が気になる方。

20 5,500 検査項目18、19のセット
動脈硬化が気になる方へのお得なセットです。
単品で選ぶより、1,100円お得！

21 1,100
かかとに超音波を当てて骨量
を測定します。

骨年齢が知りたい方、あまり運動をしない方、閉
経後の女性。

番号
料金

（税込）
検査内容 おすすめの方、その他注意事項など

22 6,600

X線を用いる検査で、専用の装
置で乳房を圧迫し撮影しま
す。早期の乳がんも発見でき
ます。

23 4,400
超音波で乳房を観察する検査
です。

24 9,900 検査項目22、23のセット

6,600

＊令和6年度
より料金が
変更となり
ました。

26 4,400
子宮頚がんの原因となるHPV
に感染しているかを調べま
す。

子宮頚がん検診に追加できます。HPVのみの検査
は受けられません。　　＊注

特定医療財団法人大西会
千曲中央病院　健康管理センター

HPV
(ﾋﾄﾊﾟﾋﾟﾛｰﾏｳｲﾙｽ)

026-285-0489（予約専用）14:00-17:00

乳がん検診
(ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ2方向)

身内に乳がんの既往がある方。
マンモグラフィは40歳以上の女性、乳房超音波
は40歳未満の女性におすすめです。
それぞれの検査に特性がありますので、より詳し
く検査したい方はマンモグラフィと乳房超音波の
セットをおすすめします。
セットの場合、1,100円お得！
※妊娠中、授乳中、卒乳後でも乳汁分泌のある方
は受けられません。　　＊注

乳がん検診
（乳房超音波）

乳がん検診
(ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨ+超音波)

＊注：その日の予約状況により、健診受診日にお受けできない場合があります。
　　　その際は後日来院して頂き検査を行います。

25 子宮頚がん検診

子宮頚部を擦って細胞を採取し、
顕微鏡で調べる検査です。
今年度から細胞の検査に加えて経
腟ｴｺｰ検査が含まれます。

20歳以上の女性。金曜日のみとなります。
※妊娠中の方は受けられません。

眼底検査

動脈硬化検査
（血圧脈波）

骨評価検査

★女性におすすめ

検査項目

腹部超音波検査
(ドックはコース内容
に含まれています）

頚動脈
超音波検査

動脈硬化セット

★生体検査（採血以外のもの）

検査項目

脳MRI・MRA
検査

肺がん検診
（胸部CT検査）

腹部CT検査
(内臓脂肪CT込み)
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